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‘HORARIO MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
sacos | GIMNASIO | SALACICLO scwows | GIMNASIO | SALACICLO sacios | GIMNASIO | SALACICLO scmows | GIMNASIO | SALACICLO sacionos | GIMNASIO | SALACICLO Sacnvioases GIMNASIO | SALACICLO sacnvouses GIMNASIO | SALACICLO
» CARDICIHIT] VIRTUAL CICLO MIRTUAL VIRTUAL CICLO CARDICIHIT] VIRTUAL CICLO MIRTUAL VIRTUAL CICLO CARDICIHIT] VIRTUAL CICLO
0 T C S 07:00- 08:00 IEAINNG 07:00- 08:00 I 07:00- 08:00 IEAINNG 07:00- 08:00 I 07:00- 08:00
07:15-07:45 B 07:00-08:00 LR 07:15-07:45 B 07:00- 08:00 LR 07:15-07:45 B
__[CERDICT] VIRTUAL CICLO VIRTUAL CicLo | CARDIO HIT VIRTUAL CICLO VIRTUAL CicLo | CARDIO HIT VIRTUAL CICLO
800 [ 08:00- 09:00 08:00- 09:00 ECOMN 08:00- 09:00 08:00- 09:00 ECOMN 08:00- 09:00
08:00 - 08:30 N N . . 08:00 - 08:30 N N . . 08:00 - 08:30 N N
» VIRTUAL VIRTUAL CICLO CARDIOIHI VIRTUAL CICLO VIRTUAL CICLO CARDIOIHI VIRTUAL CICLO CARDICIHIT] VIRTUAL CICLO CARDIOIHI VIRTUAL CICLO CARDICIHIT] VIRTUAL CICLO
9:00  TRAINING 09:00- 10:00 TEC. SALA 09:00 - 10:00 09:00- 10:00 EC 09:00- 10:00 JEC 09:00- 10:00 IEE, B 09:00- 10:00 JEC 09:00- 10:00
09:00- 10:00 Bl 09:00-09:30 2Ll Bl 09:00-09:30 Rl 09:30- 10:00 Bl 09:30- 1000 2Ll 09:30- 10:00 Bl

BODY TONO VIRTUAL
CONCHA VI]ROT‘;SI_' ?.:%IBO TRAINING
10:00- 11 N N 10:00 - 11:00

PILATES
CONCHA
10:00 - 11:00

VIRTUAL
TRAINING
10:00 - 10:45

VIRTUAL CICLO
10:00 - 11:00

VIRTUAL CICLO
10:00 - 11:00

VIRTUAL CICLO
10:00 - 11:00

VIRTUAL CICLO
10:00 - 11:00

VIRTUAL CICLO
10:00 - 11:00

VIRTUAL CICLO
10:00 - 11:00

y VIRTUAL VIRTUAL CICLO VIRTUAL CICLO VIRTUAL CICLO VIRTUAL CICLO VIRTUAL VIRTUAL CICLO MIRTUAL VIRTUAL CICLO VIRTUAL VIRTUAL CICLO
e LGRS 11:00- 1200 11:00- 1200 11:00- 1200 11:00- 1200 [IRAINING) 11:00- 1200 RAINING) 11:00- 1200 [IRAINING) 11:00- 1200
11:00- 1200 ol D=k ol D=k 11:00- 11:45 ol 11:00- 11:45 D=k 11:00- 11:45 ol

VIRTUAL
TRAINING
12:00 - 13:00

VIRTUAL CICLO
12:00 - 13:00

VIRTUAL CICLO
12:00 - 13:00

VIRTUAL CICLO
12:00 - 13:00

VIRTUAL CICLO
12:00 - 13:00

VIRTUAL CICLO
12:00 - 13:00

VIRTUAL CICLO
12:00 - 13:00

VIRTUAL CICLO
12:00 - 13:00

» CARDICIHIT] VIRTUAL CICLO CARDIOIHI VIRTUAL CICLO CARDICIHIT] VIRTUAL CICLO CARDIOIHI VIRTUAL CICLO CARDICIHIT] VIRTUAL CICLO
a0 (=G 1300 - 14:00 Lo 13:00 - 14:00 Lente 1300 - 14:00 Lo 13:00 - 14:00 Lente 1300 - 14:00
13:15- 1345 & & 13:15- 13:45 : - 13:15- 1345 & & 13:15- 13:45 : i 13:15- 1345 & &
VIRTUAL CICLO T\R"ARITI‘:Q:E VIRTUAL CICLO VIRTUAL CICLO T\R"ARITI‘:Q:E VIRTUAL CICLO VIRTUAL CICLO
1500~ 16:00 e 15:00- 16:00 1500~ 16:00 e 15:00- 16:00 1500~ 16:00

viRuaLciclo | R VIRTUAL CICLO viRuaLciclo | RO viRuALCicLo | RLAL VIRTUAL CICLO VIRTUAL CICLO
1600-1700 | TRANNG 16:00- 17:00 1600-1700 | TRANNG 16001700 | TRAINNG | 16:00- 17:00 16:00- 17:00
VIRTUAL VIRTUAL CICLO VIRTUAL CICLO VIRTUAL VIRTUAL CICLO VIRTUAL CICLO VIRTUAL VIRTUAL CICLO MIRTUAL VIRTUAL CICLO
RAINING 17:00- 18:00 17:00- 1800 RAINING 17:00- 18:00 17:00- 1800 RAINING 17:00-18:00 |  TRAINING 17:00- 1800
17:00- 17:45 EE9=TE D=1 17:00- 17:45 EE9=TE D=1 17:00- 17:45 EE9=TE 17:00- 17:45 D=1

viRuaLciclo | RO VIRTUAL CICLO viRuaLciclo | R VIRTUAL CICLO VIRTUAL CICLO
1800-1900 | TRANNG 18:00- 19:00 1800-1900 | TRANNG 18:00- 19:00 18:00- 19:00
EGDIIONG) VIRTUAL CICLO AR VIRTUAL CICLO ECDIIONG) VIRTUAL CICLO AR VIRTUAL CICLO VIRTUAL VIRTUAL CICLO
CONCHA RoALSICLO | concha T e CONCHA RUALSICLO | concha T e TRAINING g oo
19:00 - 20:00 0e2C 19:00- 2000 D=2 19:00 - 20:00 0e2C 19:00- 2000 D=2 19:00- 2000 0e2C
KICK BOXING & KICK BOXING &
PILATES VIRTUAL CICLO PILATES VIRTUAL CICLO VIRTUAL CICLO
coRsLy 20:00- 2100 CONCHA 20:00-21:00 20:00-21:00
20:00-21:00 D=2 20:00- 2100 D=2 EE9-21K
CARDICIHIT] VIRTUAL CICLO CARDIOIHI VIRTUAL CICLO CARDICIHIT] VIRTUAL CICLO CARDIOIHI VIRTUAL CICLO CARDICIHIT] VIRTUAL CICLO
1, GRUA 21:00 - 22:00 =, B 21:00 - 22:00 1, GRUA 21:00 - 22:00 =, B 21:00 - 22:00 1, GRUA 21:00 - 22:00
21:15-21:45 20e2Z 21152145 a2 21:15-21:45 20e2Z 2115 -21:45 a2 21:15-21:45 20e2Z

VIRTUAL

B VIRTUAL CICLO XICK BOXING * La parrilla completa del Bono Activo Reducido de Verano se activar solo si

se alcanza un minimo de 80 personas inscritas. En caso contrario, la
CARDIO HIIT BODY TONO programacion podra verse modificada.




